
PLANNING POUR LES HALLES DE GYM 

 
JOURS HORAIRES GROUPES Salle Date de reprise 

Lundi 
Lundi 

16.45 à 18.00 
18.00 à 20.00 

Kid’Gym 
Agrès filles 1 

Ancienne 
Ancienne 

7 septembre 
31 août 

Lundi 18.00 à 20.00 Agrès filles 3 Nouvelle 31 août 
Lundi 20.00 à 22.00 Agrès mixtes Nouvelle 24 août 
Lundi 20.00  à 21.30 Dames Rythmique  
Lundi 20.00 à 22.00 Volley hommes B Ancienne 24 août 

     
Mardi 18.00 à 20.00 Groupe Mixte Nouvelle 1 septembre 
Mardi 18.30 à 20.30 Nordic-Walking Extérieur Toute l’année 
Mardi 20.00 à 22.00 Actifs Nouvelle 1 septembre 
Mardi 20.30 à 22.00 Volley dames Ancienne 25 août 

     
Mercredi 08.30 à 10.30 Nordic-Walking Extérieur 2 septembre 
Mercredi 09.15 à 10.15 Parents/enfants Nouvelle 2 septembre 
Mercredi  17.30 à 19.00  Polysport 1 Rythmique  
Mercredi  17.30 à 19.00  Polysport 2 Nouvelle  
Mercredi 18.30 à 20.00 Volley juniors Ancienne 26 août 
Mercredi 19.15 à 20.30* Séniores Nouvelle 2 septembre 
Mercredi 19.30 à 21.30* Agrès libre Nouvelle 2 septembre 
Mercredi 20.15 à 22.00 Volley hommes A Ancienne 26 août 
Mercredi 20.00 à 21.30* Actives Rythmique 2 septembre 
     

Jeudi 16.30 à 18.00 Enfantines Ancienne 3 septembre 
Jeudi 18.00 à 20.30* Agrès filles 4 Nouvelle 27 août 
Jeudi 18.00 à 20.00 Agrès filles 2 Ancienne 3 septembre 
Jeudi 20.00 à 22.00 Gym pour tous Rythmique 3 septembre 
Jeudi 20.00 à 22.00 Volley mixte Ancienne 27 août 

     
Vendredi 18.00 à 20.00 Agrès garçons 1 Ancienne 28 août 
Vendredi 18.00 à 20.00 Agrès garçons 2 Nouvelle 28 août 
Vendredi 20.00 à 22.00 Actifs Nouvelle 4 septembre 

     
Samedi 09.30 à 11.30 Agrès + Nouvelle 18 juillet 

     
 
* = changements d’horaires entre janvier et mars, à voir avec le moniteur 


