NOUVEAU COURS DE
NORDIC WALKING

Des le mercredi 2 septembre 2009, une nouvelle
possibilitée d’apprendre ce sport vous est offerte.

Les cours auront lieu les mercredis de 9h00 a 11h00.
(cours d’initiation : 6 x 2h (par la suite possibilité de sorties
accompagnées, mardi soir et/ou mercredi matin)

Pour de plus amples renseignements, veuillez appeler :

Marie-Jo Monney 026/656.12.44 ou 079/485.22.35
Marianne Oberson 021/909.40.81 ou 079/574.94.42

Le groupe du mardi soir est bien entendu maintenu
(horaire 18h30-20h30)



