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24 GYMNASTIQUE

Le 10 parfait pour les jeunes de Bulle et les actifs de Lucerne

CHAMPIONNAT FRIBOURGEOIS

Gym sur scène: 1. La Tour-de-Trême 9,42. 2. Courtepin-Courtaman
9,36. 3. Guin TSV 9,23. 4. Guin actives 9,18. 8 classés.
Sol: 1. Domdidier 9,50. 2. Ursy 9,35. 3. Romont 8,80. 4 classés.
Programme de sauts: 1. Bulle 9,40. 2. Ursy 9,25. 3. Domdidier 9,13
4. Fribourg-Ancienne 8,70. 7 classés.
Barres parallèles: 1. Tavel 9,28. 2. Ursy 9,15. 3. Fribourg-Ancienne
9,00. 4 classés.
Barre fixe: 1. Courtepin-Courtaman 8,35. 2. Sâles: 8,10. 3. Marly
8,05.
Anneaux balançants: 1. Bulle 9,38. 2. Ursy 9,38. 3. Domdidier 9,10.

CHAMPIONNAT ROMAND JEUNESSE

Jusqu’à 16 ans. Gym petite surface: 1. Yverdon 9,22. 2 clas-
sés. Gym sur scène avec engin à main: 1. Yverdon 9,19. 2 classés.
Gym sur scène sans engin à main: 1. Guin TSV 9,04.
2. La Tour-de-Trême 8,97. 4 classés. Sol: 1. Bulle 10,00. 2. Yverdon 

9,48. 3. Aigle 9.40. 12 classés. Programme de sauts: 1. Bulle 9,70.
2. Yverdon 9,25. 3. Romont 9,13. 6 classés. Anneaux balançants: 
1. Bulle 9,50. 2. Ursy 8,93. 3 classés. Barres parallèles: 1. Ursy 9,10.
Barre fixe: 1. Corsier-Corseaux 9,35. 2. Avry-sur-Matran 8,93. Com-
binaison d’engins: 1. Chernex-Montreux 9,28. 2 classés.
Jusqu’à 12 ans. Gym sur scène sans engin à main: 1. Courtepin-
Courtaman 8,86. 2 classés. Sol: 1. Freiburgia 9,03. 2. Bulle 8,80.
3 classés. Programme de sauts: 1. Bulle 8,05. Barre fixe: 
1. Courtepin-Courtaman 8,85. 2 classés. Combinaisons d’engins: 
1. Yvonand 8,18.

CONCOURS EN UNE PARTIE

Sol: 1. Morges 9,93. 2. Yverdon 9,90. Puis: 4. Domdidier 9,50. 5. Ursy
9,35. 7. Romont 8,80. 10 classés.
Anneaux balançants: 1. Lucerne 10,00. 2. Morges 9,75. Puis: 4. Bul-
le 9,40. 6. Ursy 9,25. 8. Domdidier 9,13. 18 classés.

Gym sur scène: 1. La Tour-de-Trême 9,42. 2. Courtepin-Courtaman
9,36. 3. Bülach 9,34. 4. Guin TSV 9,23. Puis: 7. Guin actives 9,18. 20
classés.
Barres parallèles: 1. Lommiswil 9,45. 2. Siebnen 9,40. Puis: 5. Tavel
9,28. 7. Ursy 9,15. 9. Fribourg-Ancienne 9,00. 17 classés.
Barres asymétriques: 1. Sonterswil 9,33. 6 classés.
Barre fixe: 1. Ettiswil 8,95. 2. Le Lieu, Vallée de Joux 8,78. 3. Courte-
pin-Courtaman 8,35. 4. Sâles 8,10. 6 classés.
Programme de sauts: 1. Lucerne 9,88. 2. Yverdon 9,75. Puis: 4. Bul-
le 9,35. 5. Domdidier 9,18. 9. Courtepin-Courtaman 8,68. 13 classés.
Combinaison d’engins: 1. Pomy 9,38. 2. Lütisburg 9,30. 3. Bulle
9,10. 11 classés.
Team aerobic: 1. Lucerne 9,54. 2. Neuenkirch 9,19. 14 classés.
Gym GYP sans engin à main: 1. Wigoltingen 9,47. 2. Gunzgen 9,43.
9 classés.
Gym GYG sans enfin à main: 1. Reichenburg 9,63. 3 classés.
Test allround: 1. Ettiswil 9,79. 2. Siebnen 9,68. Puis: 10. Morat 8,74.
24 classés.

CONCOURS EN TROIS PARTIES

Division appréciation: 1. Lucerne 29,42. 2. Morges 28,71. 3. Yverdon
28,35. Puis: 6. Domdidier 27,81. 7. Ursy 27,75. 8. Bulle 27,71. 12 classés.
Division mensuration: 1. Rotkreuz 27,12. 2. Beromünster 26,05. 3.
Orbe 24,76. 15 classés.
Division mixte: 1. Siebnen 28,20. 2. Reichenburg 28,18. 3. Lommis-
wil 27,68. Puis: 15. Morat 25,45. 34 classés.
Dames/hommes seniors: 1. Märwil 27,67. 2. Bösingen 23,96. 3. Au-
bonne 23,33. Puis: 5. Saint-Ours 22,64. 13 classés.

COURSES ET JEUX

Course d’obstacles: 1. Cottens 35’’67. 2. Saint-Ours 36’’49. 3 classés.
Unihockey: 1. Montilier. 2. Illhart. 3. Mumliswil. 13 classés.
Volleyball. Actifs: 1. Charmey. 2. Niedererlinsbach. 6 classés.
Hommes: 1. Grolley. 2. Ursy. 3. Romont. 6 classés.

> Résultats complets sur le site ffg-ftv.ch

FSG Bulle: pari gagné
FÊTE FRIBOURGEOISE • Ils ont été plusieurs milliers à investir 
le chef-lieu gruérien. Les membres de la société organisatrice 
n’ont pas chômé mais ils ont aussi brillé en concours.
PATRICIA MORAND, BULLE

Il a jeté un coup d’œil à droite, un autre
sur sa gauche. Yves Bussard a tout 
sous contrôle. En cette fin de mati-
née de samedi, la salle omnisports est
prête à accueillir une partie des
concours de sociétés de la Fête canto-
nale fribourgeoise à Bulle. Moniteur de
la société organisatrice, le technicien
est également chef de place durant la
manifestation. Au four et au moulin.
Avec un petit regret pour ce dernier
week-end, celui de la plus grosse af-
fluence: avoir dû opter pour le plan
«pluie» et renoncer ainsi au charme de
nombreux concours en plein air… Le
soleil est effectivement de la partie du-
rant l’entretien, mais l’orage passera
par là dans l’après-midi, donnant rai-
son aux organisateurs.

Dedans à cause de l’orage
«Il y a eu un gros orage vendredi

après midi alors que nous avions la
séance pour décider de l’option pour le
week-end», révèle Yves Bussard. «Coin-
trin nous avait promis d’autres orages.
Certains n’ont pas apprécié la décision,
mais c’était utopique de commencer
les concours en plein air et de finale-
ment tout déplacer en cas de pluie... Le
matériel était trop important.» Voilà
pour les raisons d’un choix difficile qui 
a «éclaté» la fête.

Yves Bussard a 47 ans. Il est tombé
dans le bac à magnésie au berceau.
«J’avais 4 ou 5 ans», dit-il. La gym, c’est
une histoire de famille. «Mon papa avait
été président de la Fête romande en
1987. Et là, pour cette Fête fribourgeoise,
mon frère est vice-président.»

Comme tous les membres de la so-
ciété bulloise, le moniteur du groupe 
juniors actifs/actives aux agrès a mis 
la main à la pâte. «A la FSG Bulle, tout 
le monde bossé pour cette fête, avant,
pendant et après.» Il y a juste eu les 
gymnastes engagés dans les concours
qui ont été «ménagés» le jour de leur
production.

«Jeudi, nous avons marqué les ter-
rains extérieurs et installé les portiques
pour les anneaux et les barres fixes, au
stade», raconte Yves Bussard. «Vendredi,
nous avons installé les salles.» Ainsi, no-
tamment, la halle de tennis pour les
concours de gym et danse, celle de la Lé-
chère pour les anneaux et les barres pa-
rallèles, celle du CO de Bulle pour les
programmes de sauts et combinaisons
d’engins. «Participer à une fête à domici-
le, c’est une autre vision de la manifesta-
tion. On va toujours ailleurs. Alors pour-
quoi ne pas donner aux autres la
possibilité de venir chez nous?» Les nuits
ont été plus courtes que d’habitude ces
derniers jours, mais l’ampleur de la fête
valait bien ce sacrifice. «Il n’y a pas eu
trop d’accidents et nous avons reçu
quantité de remerciements.»

Organiser n’est pas tout. La FSG
Bulle a aussi participé à la compéti-
tion. Ancien entraîneur artistique à
Bulle puis Sâles, Yves Bussard s’occupe
désormais d’un groupe d’agrès du
chef-lieu gruérien. «Nous sommes un
«staff» de six entraîneurs Je suis le res-
ponsable et nous avons des spécia-
listes pour chaque discipline. A Bulle,
les agrès marchent fort depuis une
quinzaine d’années. A l’époque, pour
les gymnastes de seize ans et plus, il 
n’y avait pas grand-chose. Là, nous
avons un groupe de 45 gymnastes âgés
de 16 à 30 ans et 33 d’entre eux font 
effectivement les programmes et les
compétitions. Nous sommes l’une 
des plus grosses sections», souligne le
responsable.

Pour préparer leur concours de la
Fête fribourgeoise, organisée tous les
six ans, les Bullois se sont entraînés
deux fois par semaine à raison de
séances pouvant aller jusqu’à 2 heures.
«En automne, les entraînements sont
individuels. C’est la phase de prépara-
tion. Nous avons commencé à travailler
les productions en janvier. En saut,
notre programme est identique à celui
de l’année dernière. Aux anneaux ba-
lançants, il a été complètement repensé.
Et pour la combinaison d’engins, c’était
une première en 2009. Nous l’avons
modifié depuis avril en nous aidant des
remarques des juges…»

«Super, super contents»
Organisation oblige, la FSG Bulle

s’est entraînée une dernière fois lundi
avant le concours de
samedi. «Nos tests, à
la Coupe des Bains 
à Yverdon en mai
puis à la Coupe des
Pives à Düssnang au 
début juin, avaient
été moyens», rappelle
Yves Bussard. «Ce
n’était pas terrible,
car le groupe man-

quait de cohésion.» Les Gruériens ont
présenté un tout autre visage à domi-
cile pour s’offrir les deux titres. Le res-
ponsable tablait sur un podium. «Tout 
a parfaitement fonctionné aux anneaux
balançants et au saut. Nous sommes
super, super contents», souffle Yves
Bussard. «Nous étions les seuls du can-
ton à concourir en combinaison d’en-
gins.» Et de souligner: «Il faut aussi rele-
ver la victoire de nos jeunes au saut
dans le cadre du championnat romand
jeunesse avec la note maximale (10).
C’est extrêmement rare…»

L’avenir est assuré. Quant aux sou-
venirs, ils reviendront en tête aux Bul-
lois après le démontage, un dernier 
investissement conséquent pour clore
la fête. I

Les Bullois en action aux anneaux balançants et au saut pour décrocher deux
titres fribourgeois. CHARLY RAPPO

Domdidier s’envole aux anneaux alors que les spectateurs sont attentifs pour suivre la production de la Freiburgia aux barres parallèles. A droite, du pur bonheur du côté d’Ursy, quatre fois 2e aux agrès… CHARLY RAPPO

A la FSG Bulle,
tout le monde a bossé
pour cette fête, avant,
pendant et après

YVES BUSSARD


